
スマホによるオンライン Zoomミーティングの参加方法 
●iPhone、iPad などの iOS端末の場合 

 
 
 
 
 
Zoom ミーティングへの接続方法は複数ありますが、今回は以下の方法を説明します。 
【手順①】 スマホに Zoom アプリをダウンロード 
【手順②】  Zoom アプリを開き、ミーティング ID・パスワードを手入力してミーティングに接続 

 
 
【手順①】（方法１）、（方法２）のどちらかで、スマホに Zoomアプリをダウンロードします。 
 
（方法１） SafariやGoogleなどの検索エンジンからZoomのホームページを検索し、そこからAppStore
に飛んで Zoom アプリをダウンロードする 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

Zoom は、パソコンやスマートフォンを使って、セミナーやミーティングをオン
ラインで開催するために開発されたアプリです。 

① Safari や Google など

の 検 索 エ ン ジ ン で

「Zoom」と検索 

② 一番上に表示される

「Zoom ミーティング - 

Zoom」をクリック 

③ Zoom のホームページ

が開いたら、右上の「参

加する」をクリック 

④ 青いボタン「AppStore

からダウンロード」をク

リックすると、AppStore

に画面が切り替わります 

Safariから検索 
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（方法２）直接 AppStore で Zoom と検索し、アプリをダウンロードする 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

⑤ 青いボタン「入手」を

クリック。ダウンロード

が始まります。 

⑥「入手」が「開く」に

変わったらダウンロード

完了！「開く」をクリッ

クすると Zoom アプリに

自動で移動します。 

⑦ Zoom アプリが開くと

こんな感じ。 

第一段階終了！ 

Zoomアプリ 

ダウンロード完了！ 

① 「AppStore」を開く 

AppStore を開く 

 

② 下段の右端「検索」を

クリック 

③ 検索窓に「Zoom」と

入力して検索 

④ 一番上に出てくる

「ZOOM Cloud 

Meetings」の「入手」ボ

タンをクリック ２ 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

【手順②】  Zoomアプリを開き、ミーティング ID・パスワード手入力してミーティングに接続 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zoomアプリ 

ダウンロード完了！ 

⑤「入手」が「開く」に

変わったらダウンロード

完了！「開く」をクリッ

クすると Zoom アプリに

自動で移動します。 

⑥ Zoom アプリが開くと

こんな感じ。 

第一段階終了！ 

① 青いボタン「ミーティ

ングに参加」をクリック 

② 薄く「ミーティング

ID」と書いている欄に、

今回の総会用 ID「892 

0460 4339」を入力し、「参

加」をクリック 

③ 「ミーティングパスワ

ード」に「0886761178」

を入力し、「続行」をクリ

ック 

④ 一時的にこの画面が

表示されることがありま

すが、そのままお待ちく

ださい 
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⑤ 「Zoom がカメラへの

アクセスを求めていま

す」と表示が出たら、「OK」

をクリック 

⑥ 自分の顔が画面に表

示されたら、 

・「ビデオ付きで参加」 

・「ビデオなしで参加」 

のどちらか希望する方を

クリック（後からでも変

えられます） 

⑦ 「Zoom は通知を送信

し ま す よ ろ し い で す

か？」と表示が出たら、

「許可しない」「許可」の

どちらか希望する方をク

リック 

⑧ 「Zoom がマイクへの

アクセスを求めていま

す」と表示が出たら、「OK」

をクリック 

どちらかをクリック 

どちらかをクリック 

⑨ 一時的にこの画面が

表示されることがありま

すが、そのままお待ちく

ださい 

⑩ 「インターネットを使

用した通話」をクリック 

○11  これで総会に接続完

了！右上に映っている自

分の映像をクリックする

と総会の映像と入れ替わ

ります 

○12  入れ替わった映像 

は、再び右上の映像をク

リックすることで元に戻

ります  

４ 



【Zoom会議 接続後の注意点】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○13  【ミュート／解除について】 

初期設定で、「ミュート（自分の音声が入っ

ていない状態）」になっています。雑音を拾

ってしまうため、総会中はそのまま「ミュー

ト」にしておいてください。 

ただし、意見を述べる際にはこのボタンをタ

ッチし「ミュート解除」してから発話してく

ださい。 

発話が終了したら、再びボタンをタッチして

「ミュート」に戻してください。 

○14【ビデオの開始／停止について】 

最初にご自身が選んだ設定で、「ビデオの停止」または「ビデオの開始」になって

います。 

ご自身が映りたくない場合は、アイコンの表示がビデオマークに赤い斜線が入っ

ている「ビデオの開始」となっているか確認してください。 

アイコンをタッチすることでビデオのオンオフ切り替えができます。 

自分の音声が入っていない状態 

５ 
 

自分の音声が入っている状態 

自分のビデオが映っている状態 

自分のビデオが映っていない状態 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
以上になります。 
ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 
 

特定非営利活動法人グリーンバレー  電話 088-676-1178 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特定非営利活動法人グリーンバレー 

○15  総会を退席する際は、

右上の赤いボタン「退出」

をクリックしてくださ

い。 

○16  続いて「会議を退出」

をクリックすると、ご自

身との接続が終了しま

す。ご出席ありがとうご

ざいました！ 

【補足】画面を左にスワ

イプ（移動）するとこん

な画面になります。右に

スワイプすると元の画面

に戻ります。 

６

６ 


